
La Facultat de Farmàcia acoge la V Semana de la 
Alimentación 

La Facultat de Farmàcia de la Universitat de València i l'Associació de Dietistes 
i Nutricionistes Universitaris (ADINU) han organitzat la “V Setmana de 
l'Alimentació”, que se celebra fins al 27 de març, i en la qual s'han inscrit 350 
estudiants. L’encontre, a més, està obert al públic en general.  

En aquesta edició s'impartiran cinc conferències que abordaran diferents temes 
com ara l'alimentació saludable des de l'enfocament d'aliments més 
cardiosaludables, que comptarà amb la professora Ana Frígola Canovés (Àrea de 
Nutrició i Bromatologia. Facultat de Farmàcia. Universitat de València), fins als 
mites al voltant de les dietes per aprimar-se i els productes dietètics, que seran 
exposats pel professor José Miguel Soriano del Castell (Àrea de Nutrició i 
Bromatologia. Facultat de Farmàcia. Universitat de València) i Sabina Escortell 
Mut (presidenta de l'Associació de Dietistes Diplomats de la Comunitat 
Valenciana), respectivament. A més, es tractaran les evidències i estratègies per 
a la promoció d'una alimentació saludable, pel doctor Joan Quiles Esquerre 
(Servei de Salut Infantil i de la Dona. Direcció general de Salut Pública. 
Conselleria de Sanitat de la Generalitat Valenciana), i la importància del berenar 
en l'alimentació i l'impacte de la brioixeria industrial, seran tractats pel professor 
Carlos Sánchez Juan (Àrea Endocrinologia i Nutrició de l'Hospital General 
Universitari de València. Societat Valenciana de Endocrinologia, Diabetis i 
Nutrició).  

En l'organització d'aquest esdeveniment, que se celebra anualment, han 
Col·laborat la Delegació d'Estudiantes de la Universitat de València, a través del 
Centre d’Assessorament i Dinamització dels Estudiants (CADE), l’Ajuntament 
de Burjassot, la Conselleria de Sanitat, la Societat Valenciana de 
Endocrinologia, Diabetis i Nutrició, l'Associació de Dietistes-Diplomats de la 
Comunitat Valenciana (ADDECOVA) i la empresa Fartons Polo (Muakis). 
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