
 
 
 

 
Fartons Polo-Muakis da de merendar a médicos del XXI 
Congreso de la Sociedad Valenciana de Endocrinología 

 
 
Fartons Polo-Muakis dará de merendar a los médicos que participan los días 27 y 28 
de noviembre en el XXI Congreso de la Sociedad Valenciana de Endocrinología, 
Diabetes y Nutrición. 
 
Los nutricionistas probarán en la pausa-café del viernes 27 los Muakis, el farton de 
toda la vida relleno de crema de chocolate con leche que no tiene conservantes ni 
colorantes, está elaborado con aceite de girasol rico en omegas 6, 9 y 3 que ayudan a 
reducir el colesterol, contiene 12 vitaminas, hierro, chocolate rico en antioxidantes, 
calcio (20% CDR) y es bajo en calorías. Además, está libre de grasas hidrogenadas o 
grasas ‘trans’, especialmente perjudiciales en dietas pobres en antioxidantes, verduras 
y hortalizas. 
 
Gracias a sus ingredientes naturales, Muakis es un producto de bollería industrial 
compatible con una dieta equilibrada, y ha sido muy bien acogido por el colectivo 
médico que se dedica a la investigación en el campo de la nutrición y a la difusión de 
los hábitos de alimentación saludables en el ámbito de la Comunidad Valenciana. 
 
Por este motivo, la organización del congreso ha decidido incluir a Fartons Polo-
Muakis en el encuentro, para que los médicos participantes puedan reponer fuerzas 
entre conferencia y conferencia. 
 
Este congreso tratará temas tan importantes como alternativas terapéuticas en el 
cáncer avanzado de tiroides, alternativas dietéticas en el tratamiento de la obesidad, el 
papel de la nutrición en distintas enfermedades y las últimas novedades acerca de la 
diabetes. 
 
 
La filosofía de la empresa familiar valenciana Fartons Polo, centrada en la salud 
derivada de la dieta equilibrada desde 1960, nace de su preocupación por que los 
ingredientes de todos sus productos sean saludables, ofreciendo como garantía su 
sello Polo Salud. Partiendo de esta filosofía nace el proyecto Merienda Saludable, una 
red de colaboración con diversas entidades y foros clave en el ámbito de la salud y en 
concreto de la nutrición en la Comunidad Valenciana cuyo objetivo es difundir entre los 
niños, padres y educadores la importancia de la dieta infantil equilibrada y de la 
merienda saludable. 

 
 

 


