
 
 
 

 
Fartons Polo-Muakis, la única bollería industrial en 

el I Congreso Infantil de Alimentación Saludable 
 
 
Fartons Polo-Muakis es la única marca de bollería industrial que participará los días 4 
y 5 de junio en el I Congreso Infantil de Alimentación Saludable, que se celebrará en el 
complejo deportivo-cultural La Petxina. Los ingredientes saludables de los productos 
que comercializa la marca, fartons y Muakis, han sido los que han abierto las puertas 
de este encuentro a la compañía, ya que no tienen conservantes ni colorantes, están 
elaborados con aceite de girasol rico en omegas 6, 9 y 3 que ayudan a reducir el 
colesterol, contienen vitaminas, hierro, calcio y están libres de grasas transgénicas. 
 
Durante todo el curso 2008-2009, la Asociación Salud y Vida, organizadora del 
congreso, ha realizado talleres nutricionales en los colegios de la Comunidad 
Valenciana dirigidos a alumnos de 2º y 3º de primaria. Estos mismos alumnos serán 
los participantes en el congreso, que asistirán a las conferencias previstas y realizarán 
actividades con los hábitos de vida saludables como temática principal. 
 
Fartons Polo-Muakis participará en el congreso con un taller donde los niños podrán 
aprender hábitos de alimentación saludables a partir de la pirámide nutricional, así 
como familiarizarse con los ingredientes de Muakis mientras juegan con la masa. 
 
Este taller estará abierto para los niños participantes en el congreso los días 4 y 5 de 
10.00 a 13.00 horas, y el 5 por la tarde se realizará una jornada de puertas abiertas a 
la que acudirán padres, educadores y autoridades de 17.00 a 20.00 horas. Durante 
este tiempo tendrán lugar actividades lúdicas con los alumnos, una exposición de 
videos de los talleres y un desfile de moda infantil. 
 
La filosofía de la empresa familiar valenciana Fartons Polo, centrada en la salud 
derivada de la dieta equilibrada desde 1960, nace de su preocupación por que los 
ingredientes de todos sus productos sean saludables, ofreciendo como garantía su 
sello Polo Salud. Partiendo de esta filosofía nace el proyecto Merienda Saludable, una 
red de colaboración con diversas entidades y foros clave en el ámbito de la salud y en 
concreto de la nutrición en la Comunidad Valenciana cuyo objetivo es difundir entre los 
niños, padres y educadores la importancia de la dieta infantil equilibrada y de la 
merienda saludable. 
 

 


